KURS: TERAPIA ZAJECIOWA

PRACA ZALICZENIOWA

TYGODNIOWY PLAN PRACY DLA
PRACOWNI TERAPII ZAJECIOWE]
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Dzien Cel terapii Rodzaj terapii | Metoda Technika Forma Materialy i BHP
tygodnia- $rodki

Budowanie wiary Rekreacja. Przygotowanie | Zbiorowa. Napoje, Wietrzone
Pigtek we wiasne sily, poczestunku, artykuty pomieszczenie.

podnoszenie Socjoterapia. Trening estetyczne spozywcze,

samooceny i umiejetnosci nakrycie stotu. naczynia Woda, $rodki
Uroczyste poczucia wilasnej spotecznych. kuchenne, czystosci.
otwarcie wartosci. Uroczyste urzadzenia
,»Naszej Obserwacja. otwarcie kuchenne, Bezpieczne
Galerii” Budowanie ,,Naszej wykonane postugiwanie si¢

poczucia wigzi z Spotkanie galerii” prace. kuchenka

grupa — integracja towarzyskie. (umieszczenie gazows i

spoteczna. napisu). czajnikiem

elektrycznym.

Mobilizowanie do Wspdlne

nawigzywania i ogladanie i

utrzymywania omawianie

kontaktow wykonanych

spotecznych. prac.

Ksztaltowanie Rozmowy z

prawidtowych gosémi.

zachowan w

sytuacjach

spolecznych,

przestrzeganie

zasad wspolzycia

spotecznego.

Rozwijanie

umiejetnodei

prowadzenia

roZmowy.







